
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ БУДУЩИХ ПЕРВОКЛАССНИКОВ 

Уважаемые родители, поздравляем Вас, скоро Вам и вашему будущему 

школьнику предстоит начать новую жизнь! 

 
 

1. Процесс обучения в школе требует от ребенка не только умения обобщать, 

анализировать и синтезировать, но и умения наблюдать и иметь развитое творческое 

воображение. 

2. Большую роль играет и хорошее здоровье. Состояние здоровья ребенка в начале 

обучения- это тот резерв, тот запас сил, который определяет во многом успешность и 

первого года обучения, и всего школьного марафона. 

3. Многие исследования показали, что младшие школьники любят учиться. В этом 

возрасте закладывается фундамент нравственного поведения, происходит усвоение 

моральных норм поведения и правил. Но неграмотное поведение родителей и 

учителей приводит к уменьшению прилежания и ответственности. Ведь каждый 

ребенок к моменту поступления в школу находиться на определенном уровне 

морального развития. 

4. Поведение ребенка во многом зависит от темперамента. Это может проявляться в 

речи, эмоциональном развитии, мысленных операциях, письме. Одни говорят быстро 

другие – медленно; одни легко включаются в работу, другие действуют неуверенно, 

робко; одни решают трудную задачу упорно и настойчиво, другие – бросают, потом 

опять продолжают решать. Особенности темперамента могут быть замаскированы 

навыками, привычками, так называемым характером. А так как темперамент зависит 

от свойств нервной системы, то изменить его почти невозможно и не следует этого 

делать! 

5. Дети 6-7 лет уже обладают некоторыми способностями. Это способности, которые 

помогают ребенку общаться. Сюда же относятся: желание вступать в контакт с 



окружающими взрослыми и детьми; умение организовывать общение, слушать 

собеседника; знание норм и правил общения.  

 

ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ РЕБЕНКА  

К ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ 

1. Каждый день читайте ребенку и обсуждайте прочитанное. 

2. Поощряйте в ребенке стремление задавать вопросы. 

3. Увеличивайте словарный запас ребенка. 

4. Регулярно водите ребенка в библиотеку. 

5. Составляйте вместе с ребенком рассказы по картинкам. Сначала начинайте вы, 

затем попросите малыша продолжить рассказ. Можете прочитать короткие рассказы, 

и каждый раз просите пересказать его. Обратите внимание на то, пересказал ли вам 

ребенок главную мысль, описал ли второстепенные детали, или рассказ получается. 

6. Учите с ребенком стихотворения наизусть. Сначала расскажите стихотворение 

целиком, затем учите по частям. Наблюдайте, полно ли ребенок воспринимает текст, 

не переставляет ли слова, пропускает ли слова или добавляет несуществующие. 

7. В разговоре с ребенком называйте как можно больше предметов, их признаков, 

действий с ними. Обратите внимание на то, знает ли малыш названия предметов. 

8. Знакомьте ребенка со счетом, последовательностью чисел. Необходимо, чтобы 

малыш постепенно переходил от момента прикосновения пальцем при счете предмета 

к моменту счета без видимых моторных или двигательных компонентов, т. е. к счету 

глазами. 

9. Учите ребенка сравнивать, находить общее и различное в предметах. 

10. Поощряйте игры с другими детьми, играйте вместе с ребенком в разные игры. 

11. Помогите ребенку запомнить его имя, фамилию, адрес.  

 


